Review of systems

— ett anamnestiskt verktyg ur det engelska
sprakrummet

For att inte missa viktiga symtom som patienten kanske inte namnt i
anamnesen kan man fraga nagra standardiserade fragor om alla storre
organsystem

Allt i kursiv skrift ar av sarskilt vikt

Allmant

viktférandring senaste tid, feber, nattliga svettningar, polydidpsi, vaginala
blédningar, andra blédningar, knolar eller tillvaxter, svimningsattacker,
yrsel, klada, hudutslag, ej kunna tala varme eller kyla

Huvud

Synstorningar, dubbelseende, nedsatt horsel, tinnitus, tandproblem, ont i
halsen, heshet

Brost
Kndlar, smértor, sekret

Andningsorganen

Hosta, sekret, andndd, astma, bréstsmartor, blodiga upphostningar, tidigare
tuberkulos, kronisk bronkit eller lungemboli

Hjarta och karl

Odem (ankel svullnad), claudicatio intermittens, angina pectoris, andndd i
rygglége, andndéd nattetid, hjartklappningar, svimningskénsla, andnéd vid
anstrangning, reumatisk feber, higt blodtryck, tidigare hjart-karl sjukdomar

Gastrointestinaltrakt

Sura uppstotningar, problem med matsmaltning, illamaende, krakningar,
diarré, forstoppning, hematemes (krakts upp blod), blod i avféringen, ont i
magen, minskat aptit, intolerans av livsmedel/matintolerans, ikterus (gulsot),
kénd hepatit, tidigare pankreatit (bukspottskortelinflammation) eller magsar
(ulcus)

Urogenitaltrakt

Okat urinproduktion, kissa oftare, nykturi (kissa nattetid), urininkontinens
(inte kunna halla urinen, urinlackage), férandring av urinstralen, smartor vid
miktion/ont ndr man kissa, tidigare urinvégsinfektion (stenar i
urinvéagar/njuren, koénssjukdomar(STI),impotens/erektionsstérningar, tidigare
flanksmartor)

Kvinnor: fraga efter menscyklus, graviditeter, preventionsmedel

CNS

Krampanfall, medvetsldshet, férlamningar, dovhet, parestesier
(myrkrypning) i fingrar, tar, skakningar (tremor), huvudvark



Psykiatri

S6mn, angest, depression(nedstamdhet), utmattning, trétthet,
minnesstorningar, tidigare suicidférsok



